
Kreissportverband Segeberg e.V. 

 

Veranstaltungsreihe 

„Bewegungserziehung in Kindertagesstätten“ 
Fortbildung für Erzieher/innen 

 
Ziele: 

 Bewegungszeit von Kindern deutlich erhöhen 

 Gute motorische Lernfähigkeit von Kindern nutzen („Was Hänschen nicht lernt ...“) 

 Koordinative Fähigkeiten als Basis für alle Belastungen des Alltags entwickeln 

(Gleichgewicht, Bewegungswahrnehmung, ....) 

 Förderung der intellektuellen Entwicklung 

 Freude und Spaß an der sportlichen Bewegung und Belastung entwickeln 

 Motivation für längerfristiges Sporttreiben (vielleicht im Sportverein) schaffen 

 Notwendigkeit für regelmäßige körperliche Beanspruchung erkennen, Gesundheits-

bewusstsein entwickeln (auch unter Einbeziehung der Eltern!) 

 Vorbeugung von Haltungsschäden, Stärkung des Herz-Kreislaufsystems 

 Stressabbau, Konzentrationsförderung 

 Förderung des Sozialverhaltens 

 
Angebot des KSV: 

 Fortbildung über 2 Tage (z.B. 2 Samstage jeweils 10-15 Uhr, inkl. Pause) 

 Vorzugsweise in einem geeigneten Bewegungsraum vor Ort 

 Themen: Kleine Sportspiele, Bewegungserziehung mit Alltagsmaterialien (eventuell 

Klein- und Großgeräte), Musik und Rhythmus in der Bewegungserziehung, 

Schulung der Bewegungswahrnehmung 

 Referenten/innen werden vom KSV Segeberg gestellt 

 Maximal 15 Teilnehmer/innen; bei großen Trägern sind auch mehrere 

Veranstaltungen möglich; kleinere Träger können sich zusammen schließen 

 
Kontakt: 

Kreissportverband Segeberg e.V. 

Mike Lehmann 

An der Trave 1 A, 23795 Bad Segeberg 

Tel.: 04551-968866 

E-Mail: ksv-segeberg@se-sport.de 


